
Öffnungszeiten  
Sportzentrum Sportunion Döbling 

im JULI und AUGUST 
Montag 05.07. bis Sonntag 05.09.2010 

 
 

Montag    09.00  -  10.00 Uhr   Gesunder Rücken 
     18.30  -  19.30 Uhr  Dance-Aerobic 
      
Dienstag    09.00  -  10.00 Uhr  Bodywork 
     18.30  -  19.45 Uhr  Step&Relax 
      
Mittwoch    18.30  -  19.30 Uhr   Bodywork&Stretch 
 
Donnerstag   09.00  -  10.00 Uhr  Gesunder Rücken 
 
(nur am 15.07, 29.07, 12.08, 26.08  19.00  -  20.00 Uhr  Hot Iron) ACHTUNG!!! 
 

Kraftkammer 
 
 

JULI   Montag bis Freitag   08.00  -  12.00 Uhr   
         16.00  -  21.00 Uhr !!! 

Sonntag     17.00  -  20.00 Uhr 
 
AUGUST  Montag bis Freitag   08.00  -  12.00 Uhr   
         15.00  -  21.00 Uhr 

Sonntag     17.00  -  20.00 Uhr 
 

 

 
 

Die Sportunion Döbling wünscht Ihnen einen schönen Sommer!! 
 

Ab Montag 06.09.2010 ist wieder normaler Übungsbetrieb !! 


